
DOSSIER DE PRESSE

Lancement du cycle de marathons 
créatifs itinérants 2023-2024 de la 

Vallée du Lot  

1



2

Le SMAVLOT présente le programme MonIncroyable Territoire,

Un programme d’accélération et de soutien à l’entrepreneuriat local au profit de la 
redynamisation des territoires, déployé dans le cadre de l’appel à projet « Entreprendre au 

Cœur des Territoires » financé par la Banque des Territoires et opéré par BPI France.

Un programme conçu par l'agence de conseil Auxilia.



LEM O T DU PRESIDENT DU SMAVLOT 
47

Le SMAVLOT, comme les EPCI, ont à cœur de
proposer et soutenir des initiatives originales.
C’est le cas de ce programme itinérant
d’accélération et de soutien de projets porté
par nous tous. Je remercie l’ensemble des
partenaires, la BPI, la Région Nouvelle-
Aquitaine, les communes, intercommunalités,
professionnels et institutionnels, de nous
accompagner pour la mise en place de ce cycle
de 5 évènements.

3

Depuis maintenant 3 ans, face aux
changements de notre société et nos modes de
consommation, nous devons nous réinventer
sans cesse à la fois personnellement et
professionnellement. Se rencontrer pour
partager nos sujets est indispensable à la
réussite de la revitalisation de nos territoires.
S’il s’agit toujours pour le futur gérant ou
exploitant d’un pari et d’un équilibre difficile à
tenir, c’est en même temps pour un bourg, un
village, une formidable opportunité de
redynamisation et de modernité.

« C’est en valorisant de petites actions 
qu’on amorce de grands changements ».

M. Jacques Borderie
Président SMAVLOT 47



UN PROGRAMME ITINÉRANT CONÇU À L’ÉCHELLE 
DU PAYS 

La Vallée du Lot se réinvente en 2023 et 2024. Lauréat d'un appel à candidatures "Entreprendre au cœur des 
territoires" de la Région Nouvelle Aquitaine et de la Banque Publique d'Investissement, le Syndicat Mixte de la 
Vallée du Lot accueillera un cycle itinérant de 5 marathons créatifs sur les 5 EPCI composant la Vallée du Lot.​
Ce cycle d'événements intitulé "Mon Incroyable Territoire" et prenant la forme de concours de projets visera à 
faire émerger des solutions locales (entreprises, startup, associations) qui répondront aux attentes des 
habitants : pallier la vacance commerciale, soutenir l'entrepreneuriat sous toutes ses formes et maintenir le 
tissu partenarial généré autour de l’entrepreneuriat. 
Cinq thématiques seront mises à l'honneur :

Nous favoriserons la rencontre entre, d’une part ceux qui ont envie d’entreprendre, amenés à consolider
leur projet lors d’un marathon créatif de 36h, et d’autre part les acteurs publics et privés du territoire,
propriétaires de locaux vacants et concitoyens.

Un parcours immersif amènera les participants à questionner l’opportunité, la faisabilité de leur projet, le
repenser au regard des mutations de la société, à travailler sa notoriété et à le confronter aux
consommateurs, touristes, habitants.

2023
2024

MOBILISATION DES  ACTEURS
LOCAUX

Réunion de lancement & 
Conférence de presse

MARATHON CREATIF PASSAGE DE RELAI / FINALE

La ville hôte clôture son 
édition et transmet le relai à la 

prochaine ville hôte.

CHAQUE MARATHON SE DÉCOMPOSE EN 3 PHASES DONT UN GRAND TEMPS FORT : LE MARATHON 
CREATIF.

Les participants vivent un 
marathon créatif  dédié aux 

activités thématiques.



L’INTELLIGENCE COLLECTIVE AU SERVICE DU 
TERRITOIRE 

De nombreuses collectivités sont engagées en faveur de la transition 
agricole et alimentaire, que ce soit dans le cadre d’un Projet 
Alimentaire Territorial (PAT), dans une stratégie d’approvisionnement 
local et durable de la restauration collective ou dans le soutien de 
l’agro-écologie. L’autonomie et la résilience alimentaire sont désormais 
au cœur des réflexions et de l’action publique. 
Et si nous visions la résilience alimentaire ?

Nous avons assisté, ces vingt dernières années, à une lente désertification
des commerces de centre-ville, d’abord au profit des centres
commerciaux de périphérie, puis au profit du commerce en ligne : une
tendance qui s’est accélérée avec la COVID-19. Après 30 ans d’urbanisme
extensif, beaucoup de centres-villes de notre pays connaissent des formes
de dévitalisation : déclin démographique, vacance de logements et de
commerces, difficultés d'accès aux soins et aux services.
Et si nous réinventions le commerce de centre-ville ?

Avec plus de 170 milliards d’euros de consommation touristique en 
France, le tourisme est un facteur clé de l’économie de la France. Le 
tourisme et le patrimoine ont en commun qu’ils sont des secteurs 
d’emploi non délocalisables. Néanmoins, les visiteurs eux, le sont. D’où 
la nécessité de réfléchir à la possibilité d’améliorer les méthodes de 
travail, l’accueil, l’offre et la promotion touristiques du territoire.
Et si nous réinventions le tourisme ?

La culture en milieu rural contribue à rapprocher les habitants, à 
développer le tourisme, à favoriser les mobilités, à promouvoir la qualité 
des territoires, à préserver le cadre de vie, à accroître l’attractivité et 
l’emploi local, etc.. De nombreux exemples témoignent tout au long de 
l’année du dynamisme culturel des campagnes grâce à l’implication 
croisée des élus, des acteurs culturels locaux et des habitants.
Et si nous réinventions la culture, l’art au service du patrimoine local ? 

Et si votre qualité de vie au quotidien se voyait simplifiée et améliorée ? Sujet à 
multiples facettes, ce sont les mobilités, le sport, la santé et le bien être qui se 
verront bousculés dans les prochaines années voire parfois métamorphosés 
par des innovations qui entreront dans notre quotidien.
Et si nous nous mettions en mouvement pour une meilleure qualité de vie  ?

Mon Incroyable Territoire est une expérimentation inédite en France qui va permettre, par l’intelligence 
collective, de catalyser les énergies, les envies d’entrepreneurs et d’associations, au service de grands enjeux : 
la transition écologique, le développement économique, la résilience alimentaire, la préservation du 
patrimoine, une meilleure qualité de vie… 



Le programme Mon Incroyable Territoire est un dispositif qui se déploie à l’échelle de la Vallée du Lot. De fait chaque
marathon créatif s’adressera à l’ensemble des acteurs du territoire et à l’ensemble des porteurs de projet à l’échelle de
la Vallée du Lot.

Suite à un premier atelier collectif et à une sélection des territoires selon leurs souhaits et enjeux, chaque
intercommunalité s’est vu attribuée un marathon thématique et une ville hôte.

Le premier marathon aura lieu le 2 et 3 juin à Monsempron sur la thématique de la redynamisation commerciale.

UNE DÉMARCHE COLLECTIVE PORTÉE PAR CINQ 
INTERCOMMUNALITÉS 

6 à 12 équipes challengent leur projet dans
plusieurs locaux vacants du centre-ville mis à
disposition par les propriétaires. Les 36h se
concluent par un jury composé des élus et
partenaires.

Accélérer son projet : tester son projet en
centre-ville en bénéficiant de notre
méthodologie unique inspirée des startups les
plus innovantes.

Bénéficier de conseils d’experts locaux en
création d’entreprises, élus, commerçants et
artisans de votre centre-ville.

Remporter de nombreux prix dont des mois
de loyers et d’assurance, de
l’accompagnement, des dotations financières.
Le prix du public est remis au projet ayant
obtenu le plus de vote sur les réseaux sociaux
par les habitants.

Equipiers : Etudiant, Mission locale, Demandeur d’emploi

Porteur de projet, Commerçant, Artisan

Coachs : Expert en création d’entreprise, Commerçant

Voici la répartition des EPCI par thématique. Les villes hôtes seront dévoilées au fil de l’eau du cycle de
marathons.



A PROPOS DU PROGRAMME MON INCROYABLE TEERITOIRE

Le programme Mon Incroyable Territoire est né suite à la réponse du SMAVLOT à l’appel à 
candidatures « Entreprendre au Cœur des Territoires » de BPI. Auxilia a été missionné pour 
accompagner et animer la démarche. 
Ce programme s’inspire de la dynamique insufflée par les marathons Mon Centre-Bourg a un 
Incroyable Commerce qui s’étaient tenus à Cancon en 2021 et Sainte Livrade en 2022.

A PROPOS D’AUXILIA - CREATEUR DE MON INCROYABLE TERRITOIRE (MIT)

Depuis 19 ans, Auxilia est un cabinet de conseil qui accompagne les collectivités et entreprises dans leur
transition vers un développement soutenable et résilient, en mobilisant les acteurs pour imaginer leur
territoire de demain et mettre en œuvre le changement. Auxilia maîtrise les leviers de la transition
socio- écologique : participation des acteurs, gestion des biens communs, comportements individuels,
modèles de financement et outils numériques, accompagnement des porteurs de projets. Son équipe
met à disposition connaissance des politiques publiques et de l’innovation territoriale, décryptage des
mutations sociétales et des nouveaux usages.

A PROPOS DU SMAVLOT

Le SMAVLOT 47 (Syndicat Mixte d’Aménagement pour la Vallée du Lot) est un syndicat de
coopération entre intercommunalités et de développement territorial. Il aide les collectivités
locales mais aussi les associations ou privés à monter les projets concernés par les différents
contrats portés par le Pays.
Son périmètre comprend 120 000 habitants, 5 EPCI et 133 communes.

MON INCROYABLE TERRITOIRE

Ella BASSLER
Auxilia Conseil
ella.bassler@auxilia-conseil.com
06 87 64 37 44

Céline FAURE
Auxilia Conseil
celine.faure@auxilia-conseil.com
06 86 04 52 04

Charlotte ROUSSEAU
Chargée de mission économie
Pays de la Vallée du Lot
smavlot.rousseau@orange.fr
05 53 88 33 98

A PROPOS
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